Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige, liebe Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserem Patientinnen- und
Patientenforum des AGAPLESION Onkologischen Zentrums
Frankfurt ein.

Unser Zentrum ist durch die Deutsche Krebsgesellschaft als
Brustkrebszentrum, Gynakologisches Krebszentrum, Lungen-
krebszentrum, Uroonkologisches Zentrum und Viszeralonko-
logisches Zentrum zertifiziert. Aktuell streben wir zudem die
Zertifizierung als Kopf-Hals-Tumor-Zentrum (MKHT) und als
Zentrum fiir Hamatologische Neoplasien (HAEZ) an. Diese
Zertifizierungen stehen fiir hochste Qualitdtsstandards und
eine bestmdgliche, interdisziplindre Versorgung.

Weitere Informationen zu unseren zertifizierten Zentren fin-
den Sie online unter www.oncomap.de.

Warum lohnt es sich fiir Sie zu kommen?

e Sie erhalten verstdndliche und praxisnahe Informationen
zu Therapie, Erndhrung, Bewegung, Pflege und sozial-
rechtlichen Fragen.

» Sie haben Gelegenheit, mit Arztinnen und Arzten, Psy-
choonkologinnen und -onkologen, onkologischen Pfle-
gekraften und dem Sozialdienst ins Gesprach zu kom-
men.

e Patientinnen- und Patientenvertretungen berichten von
ihren Erfahrungen.

e Selbsthilfegruppen stehen fiir Austausch und Unterstiit-
zung zur Verfligung.

* In interaktiven Workshops konnen Sie praktische Hilfen
fur den Alltag mitnehmen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und den personlichen Aus-
tausch!
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VERANSTALTUNGSORT

AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS
Konferenzzentrum (Haus F)

Wilhelm-Epstein-StraSe 4, 60431 Frankfurt am Main
www.markus-krankenhaus.de

ANFAHRT

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:
e StraBenbahnlinie 16
e Buslinien 34 und 39
Haltestelle: MARKUS KRANKENHAUS

Mit dem Auto:

e Von Norden und Osten kommend auf die A 661,
Abfahrt Heddernheim, auf Rosa-Luxemburg-StrafSe,
Abfahrt Bockenheim/MARKUS KRANKENHAUS

e Von Siden und Westen kommend auf die A5,
am Nord-West-Kreuz Abfahrt Miquelallee,

Abfahrt Ginnheim, Beschilderung zum MARKUS

KRANKENHAUS
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Einladung
AGAPLESION Onkologisches Zentrum Frankfurt

PATIENTINNEN- UND
PATIENTENFORUM 2025

Freitag

07.11.2025
Beginn 16.00 Uhr
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MARKUS
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Programm

Diskussion

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

16.00

BegriiRung und Vorstellung aller Beteiligten
(S. Becker)

mit den Experten der Medizin und der Pflege

19.30  Fragerunde

(S. Becker, M. Bewarder, T. Ostojic, Onkologische
Fachpflege sowie Chirurgische Vertreterinnen und

Vertreter der jeweiligen Zentren und der Strah-
lentherapie)

19.50  Zusammenfassung und Ausblick
(S. Becker)

20.00  Ende der Veranstaltung

Referent:innen

16.05 Das AGAPLESION Onkologische Zentrum
Frankfurt am Markus Krankenhaus stellt sich vor
(S. Becker)

16.20  Nahrungserginzungsmittel in der Supportiv-
therapie bei Krebs - was ist sinnvoll?
(H. Plotz)

16.40  Q & A - lhre Fragen an uns

16.50  Sozialrechtliche Unterstiitzung bei Krebs
(R. Baunach)

17.10 Q & A - lhre Fragen an uns

17.20  Pflegerelevante Themen in der Onkologie
(Onkologische Fachpflege)

17.40 Q& A - lhre Fragen an uns

17.50  Pause mit Moglichkeiten zum Gesprach mit den
Supportivpartnern, der onkologischen Pflege, Pa-
tientinnen- und Patientenvereinigungen und den
Selbsthilfegruppen

18.30  Hilfe im Umgang mit Sorgen und Angst
(C. Gutmann)

18.50 Q & A - lhre Fragen an uns

Workshops

19.00  WORKSHOP 1:
Sport und Krebs - Beispieliibungen im Alltag
(J. Kulczak) - Raum FO64

19.00  WORKSHOP 2:
Tuch binden / Alles rund um den Haarersatz
(A. El Maarri) - Raum FO65

19.00  WORKSHOP 3:

Miteinander reden, atmen, leben - Kopf-Hals-
und Lungenkrebs gemeinsam begegnen

(Selbsthilfegruppen Kehlkopfoperierte Mittelhes-
sen e.V. und Wir mit Lungenkrebs) - Raum F064

Ramona Baunach
Leiterin Sozialdienst

Dr. med. Silvan Becker
Leiter AGAPLESION Onkologisches Zentrum Frankfurt

PD Dr. med. Moritz Bewarder
Leiter Zentrum fir Himatologische Neoplasien

Dipl.-Psych. Claudia Gutmann
Psychoonkologie

Julia Kulczak
OnkoSporttherapeutin

Aasmaa El Maarri
MFA, Ambulantes Onkologisches Zentrum

Tanja Ostojic
MFA, Teamleitung Ambulantes Onkologisches Zentrum

Heike Plotz
Dipl. Oec.troph., Medizinische Klinik |

Dieses Patientinnen- und Patientenforum wird durch die
Unterstiitzung verschiedener Partner und Sponsoren
ermoglicht, die sich fiir die onkologische Versorgung
engagieren. Eine Ubersicht der beteiligten Unternehmen
erhalten Sie vor Ort.

Johnson&Johnson

1.500,00 €
1.000,00 €
BRAUN
500,00 €
Hinwelise

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!



